KONTAKT ,,SKORA DO SKORY” (KANGUROWANIE) PO PORODZIE

Zasady uczestnictwa w kontakcie ,,skora do skéry” (kangurowanie) po porodzie sitami natury

lub cieciu cesarskim.

1. W kontakcie , skéra do skéry” moze uczestniczy¢ tylko jedna osoba.

2. Uczestnictwo jest mozliwe po porodzie sitami natury oraz po cieciu cesarskim.

3. Osoba towarzyszaca nie moze mie¢ objawow infekcji.

WEJSCIE NA ODDZIAL

1

$rodkéw psychoaktywnych nie beda mogly uczestniczy

Osoba towarzyszaca wchodzi na oddziat przez boczna klatke schodowa w pawilonie E
(budynek Zak}adu Rehabilitacji) w przypadku porodu rodzinnego.

Osoba wskazana przez rodzacq do kangurowania po cieciu cesarskim noworodka wchodzi
na odcinek Sali Porodowej przez gtéwne wejscie pawilonu C, kierujac si¢ na III pietro.

. Osoba towarzyszaca przebiera si¢ w miejscu wyznaczonym przez personel medyczny

i stosuje sie do zaleceni personelu.

Osoba kangurujaca oddaje odziez wierzchnia w Izbie Przyje¢ Oddziatu Ginekologiczno —
Polozniczego. Ze wzgledu na specyficzne potrzeby noworodka (jatowos¢) po cieciu
cesarskim osoba kangurujaca zobowiazana jest do uprzedniej kapieli w domu oraz zabrania
czystej odziezy i obuwia na zmiane (podkoszulek, koszula, obuwie).

Osoba towarzyszaca/kangurujaca zobowigzana jest do noszenia maseczki ochronnej
zastaniajacej nos i usta w trakcie pobytu w szpitalu.

O wejsciu na Sale Porodowa decyduje personel medyczny .

Podczas porodu osoba towarzyszaca nie moze opusci¢ Sali Porodowej i bezwzglednie musi
przestrzegac poleceri personelu medycznego. W przypadku zabiegéw medycznych

lub wskazar neonatologicznych osoba towarzyszaca/kangurujgca moze zostaC poproszona
o opuszczenie sali i oczekiwanie we wskazanym miejscu.

O mozliwoéci kangurowania decyduje lekarz neonatolog, bezposrednio po urodzeniu

oraz ocenie stanu zdrowia noworodka.

Kontakt ,skéra do skéry” trwa do 2 godzin, w sytuacjach szczeg6lnych moze on ulec
skréceniu.

Podczas pobytu w szpitalu osobie towarzyszacej zaleca sig czgste mycie i dezynfekcja rak.
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Informujemy, ze osoby niespeiniajace powyzszych Evarunkéw, nietrzezwe lub pod wplywem
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