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Regulamin odwiedzin i wizyt w Oddziale Wewnetrznym 1

Odwiedziny chorych odbywajg si¢ w godzinach od 8:00 do19:00.
Za nadzdr nad odwiedzinami i liczbg oséb odwiedzajacych danego Pacjenta w trakcie
dyzuru odpowiada lekarz dyzurny i pielggniarka dyzurna.
U jednego Pacjenta moze przebywaé jednoczasowo nie wigcej niz dwie osoby
jednoczesnie,a w SIOM jedna osoba. .
Inne pory odwiedzin lub wigksza ilo$¢ oséb odwiedzajacych, tylko za zgodg ordynatora
lub lekarza dyzurnego.
W odwiedzinach nie powinny uczestniczy¢ dzieci ponizej 7 roku zycia.
W przypadku wigkszej iloSci 0séb odwiedzajgcych Pacjentéw na danej sali, lekarz
dyzurny/pielegniarka dyzurna ma prawo ograniczy¢ ilo$¢ odwiedzin.
Obowigzkiem odwiedzajgcych jest przestrzeganie Regulaminu Oddziatu. Regulamin
znajduje si¢ na tablicy informacyjne;.
Osoby odwiedzajace Pacjentow zobowigzane sg do:
e zachowania si¢ w czasie pobytu spokojnie i kulturalnie wzgledem innych Pacjentow
i personelu szpitala,
e podporzadkowania si¢ wszelkim wskazoéwkom i poleceniom personelu,
e nie zaklocania ciszy i pracy Oddziahu.
Dla zachowania porzadku prosimy o zapoznanie si¢ z zakresem opieki jaka moze
swiadczy¢ rodzina / bliscy chorego.
Pacjent ma prawo do dodatkowej opieki pielggnacyjnej sprawowanej przez osobe bliska
lub inng przez niego wskazang.
Przez dodatkowg opieke pielgegnacyjng rozumie sie opieke, ktora nie polega na udzielaniu
$wiadczen zdrowotnych.
Opieka na rzecz chorego jest $wiadczona dobrowolnie, tylko na zyczenie i pro$be osoby
bliskiej / rodziny i nie ma charakteru przymusu.
Osoba bliska / rodzina moze sprawowaé opiecke nad swoim bliskim chorym po
poinformowaniu lekarza/ pielggniarki/ potoznej co do =zakresu, czasu i miejsca
wykonywania czynnosci tej opieki i uzyskaniu akceptacji na wykonanie tych czynnosci.
Czynnosci zwigzane z opieka §wiadczong przez osoby bliskie nie mogg zaklécaé rytmu
pracy personelu medycznego oraz mogg byé ograniczone ze wzgledow sanitarno —
epidemiologicznych, porzadkowych lub ze wzgledu na warunki innych chorych
w oddziale.
Zakres opieki $wiadczonej przez bliskiego / rodzine akceptowany i mile widziany
zarowno przez Pacjenta jak i personel to szeroko rozumiane wsparcie i towarzyszenie,
obecno$¢ osoby bliskiej podczas wykonywania $wiadczen zdrowotnych na zyczenie
Pacjenta, czytanie lektury, spacery, rozmowy, zapewnienie troski, bliskosci i poczucia
bezpieczenstwa dzieciom oraz czynno$ci higieniczne:
toaleta ciala, toaleta jamy ustnej, toaleta czesei intymnych,
mycie glowy, czesanie wloséw, obcinanie wlosdéw, golenie,
obcinanie paznokci,
zmiana bielizny poscielowej i osobistej, stanie t6zka,zatozenie / wymiana pampersa,
zmiana pozycji ciata,
pomoc przy chodzeniu, woZenie na wozku inwalidzkim,
pomoc podczas wstawania z t16zka, siadania, pochylania sie,
nawilzanie 1 natluszczanie skory,
dopajanie, karmienie, pomoc przy karmieniu (Pacjent bez zaburzen potykania).
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. Ordynator oddziatu i/lub lekarz dyzurny po porozumieniu z ordynatorem moze wyrazi¢
zgode na catodobowe uczestniczenie rodziny lub opiekunéw w opiece nad Pacjentem,
jedynie na wyrazne zyczenie Pacjenta.

Rodzina lub opiekunowie Pacjenta mogg uzyska¢ zgode na calodobowe uczestniczenie

w opiece nad Pacjentem gdy np.:

e jest on w stanie terminalnym,

e indywidualnie w przypadku dziecka,

e jest nim Pacjent po zabiegu operacyjnym,

Udziat rodziny lub opiekunéw w opiece nad Pacjentem moze odbywac¢ si¢ w zakresie:

e karmienia lub pomocy przy spozywaniu positkow

e utrzymania higieny ciala,

e zmianie bielizny osobistej/ poscielowe;j

e wsparcia emocjonalnego, poczucia bezpieczenstwa.

Rodzina lub opiekunowie Pacjenta uczestniczacy w calodobowej opiece nad Pacjentem

powinni zapozna¢ si¢ z regulaminem odwiedzin Pacjenta oraz regulaminem wewnatrz

oddziatlowym.

Rodzina lub opiekunowie Pacjenta uczestniczacy w catlodobowej opiece nad Pacjentem,

powinni by¢ zapoznani przez pielegniarke sprawujaca opieke nad Pacjentem z topografia

oddziatu.

Rodzina lub opiekunowie Pacjenta uczestniczacy w catodobowej opiece nad Pacjentem,

mogg korzysta¢ z okreslonych pomieszczen oddziatu ( np. toaleta, )

W przypadku nie stosowania si¢ do obowigzujgcych regulaminéw ordynator oddzialu ma

prawo cofngé zgodg na catodobowe uczestniczenie w opiece nad Pacjentem.

Zabrania si¢:

e siadania na t6zkach chorych lub wolnych t6zkach oczekujacych na przyjecie chorego,

odwiedzin osobom z objawami infekcji, choroby zakaznej,

odwiedzin osobom pod wptywem alkoholu i srodkéw odurzajacych,

wnoszenia alkoholu i srodkéw odurzajacych,

palenia papieroséw na terenie ZZOZ w Wadowicach,

wprowadzania zwierzat.

Rodzaj dostarczonej przez odwiedzajacych zywnosci powinien by¢é uzgodniony

z ordynatorem lub lekarzem prowadzgcym.

Odwiedzajacy proszeni sa o maksymalne ograniczenie czasu odwiedzin.

W czasie odwiedzin odwiedzajacy zobowigzani sg do nie wchodzenia do innych

pomieszczen Oddziatu.

Wizyty w Oddziale:

e Przedstawicieli mediéw, fotoreporteréw, przedstawicieli handlowych, 0so6b
publicznych i innych — wejscie na Oddziat po uzyskaniu wezesniejszej zgody Dyrekeji
7707 w Wadowicach, w terminie i miejscu ustalonym z Ordynatorem Oddziatu.

e W Oddziale obowigzuje zakaz wykonywania zdje¢, filmowania, nagrywania rozmow
bez uzyskania zgody Dyrekcji ZZOZ w Wadowicach, w terminie i miejscu ustalonym
z Ordynatorem Oddziatu.

Osoby odwiedzajace i wizytujace, ktore w drastyczny sposob tamig powyzsze obowigzki

mogg zostaé¢ pozbawione praw do odwiedzin Pacjentow.

Powyzszy regulamin zobowigzani sg stosowaé pacjenci, odwiedzajgcy, wizytujgcy oraz

personel. /
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