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Odwiedziny chorych odbywajg si¢ we wszystkie dni tygodnia.

W zwigzku z organizacja pracy w oddziale odwiedziny chorych odbywajg
si¢ w godzinach od 13:00 do 19:00.

Za nadzér nad odwiedzinami, liczbg 0séb odwiedzajacych danego Pacjenta w trakcie dyzuru
odpowiada lekarz dyzurny i pielegniarka dyzurna.

Zaleca si¢ aby u jednego Pacjenta przebywaly nie wigcej niz dwie osoby jednoczeénie.
Odwiedziny w innych porach odbywaja si¢ za zgoda Lekarza Kierujgcego Oddzialem
lub lekarza dyzurnego.

Na zyczenie Pacjenta, prawo do jego odwiedzin moze by¢ ograniczone lub zniesione
w stosunku do 0s6b przez niego okreslonych.

W przypadku wigkszej liczby o0séb odwiedzajacych Pacjentow na danej sali, lekarz
dyzurny/pielggniarka dyzurna ma prawo ograniczyé liczbe odwiedzajacych.

Obowigzkiem odwiedzajacych jest przestrzeganie Regulaminu Oddziatu znajdujacego
si¢ na tablicy informacyjne;j.

Osoby odwiedzajgce Pacjentdw zobowiazane sg do:
o zachowania si¢ w czasie pobytu spokojnie i kulturalnie wzgledem innych Pacjentow

i personelu szpitala,

e podporzgdkowania si¢ wszelkim wskazéwkom i poleceniom personelu,
e nie zakldcania ciszy i pracy oddziatu.
Pacjent ma prawo do dodatkowej opieki pielggnacyjnej sprawowanej przez osobe bliska
lub inng przez niego wskazana,

Przez dodatkowg opicke pielggnacyjng rozumie si¢ opieke, ktora nie polega na udzielaniu
$wiadczen zdrowotnych.

Opieka na rzecz chorego jest §wiadczona dobrowolnie, tylko na zyczenie i pro$be osoby
bliskiej / rodziny i nie ma charakteru przymusu.

Osoba bliska / rodzina moze sprawowaé opieke nad swoim bliskim chorym
po poinformowaniu lekarza/ pielggniarki co do zakresu, czasu i miejsca wykonywania
czynnosci tej opieki 1 uzyskaniu akceptacji na wykonanie tych czynnosci.

Czynnosci zwigzane z opieka $wiadczong przez osoby bliskie nie mogg zaktocaé rytmu pracy
personelu medycznego i mogg by¢ ograniczone ze wzgleddw sanitarno — epidemiologicznych,
porzadkowych lub ze wzglgdu na warunki innych chorych przebywajacych w oddziale.
Zakres opieki $wiadczonej przez bliskiego / rodzing akceptowany i mile widziany zaréwno
przez Pacjenta jak i personel to szeroko rozumiane wsparcie i towarzyszenie, obecno$¢ osoby
bliskicj podczas wykonywania $wiadczen zdrowotnych na Zyczenie Pacjenta, czytanie
lektury, spacery, rozmowy, zapewnienie troski, bliskodci i poczucia bezpieczefistwa oraz
czynnosci higieniczne:

e toaleta ciala, toaleta jamy ustnej, toaleta cze$ci intymnych,

o mycie glowy, czesanie wloséw, obcinanie wiosdw, golenie,

e obcinanie paznokcei,

e zmiana bielizny poscielowej i osobistej, stanie 107ka,

e zatoZenie / wymiana pampersa,

e zmiana pozycji ciala,
pomoc przy chodzeniu, wozenie na wozku inwalidzkim,
pomoc podczas wstawania z 16zka, siadania, pochylania sig,
nawilzanie i nattuszczanie skory,
pojenie, karmienie, pomoc przy karmieniu (Pacjent bez zaburzen polykania).
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Lekarz Kierujgey Oddziatem i/lub lekarz dyzurny (po porozumieniu z Lekarzem Kierujgcym)
moze wyrazi¢ zgode na calodobowe uczestniczenie rodziny lub opiekunéw w opiece
nad Pacjentem. Zgoda wydawana jest:

e na wyrazne zyczenie Pacjenta,

e na wniosek rodziny lub opiekunoéw, gdy Pacjent jest w stanie terminalnym
lub  wylgczajacym $wiadome powzigeie decyzji i wyrazenie woli (np. Pacjent
nieprzytomny).

Udziat rodziny lub opiekunéw w opiece nad Pacjentem moze odbywac si¢ w zakresie:

e karmienia [ub pomocy przy spozywaniu positkow,

e utrzymania higieny ciala,

e zmianie bielizny osobistej/ podcielowej,

e wsparcia emocjonalnego, poczucia bezpieczefistwa.

Rodzina lub opiekunowie Pacjenta uczestniczacy w catodobowe] opiecce nad Pacjentem

powinni zapoznaé¢ si¢ z regulaminem odwiedzin Pacjenta oraz regulaminem wewnatrz

oddziatowym.

Rodzina lub opiekunowie Pacjenta uczestniczacy w calodobowej opiece nad Pacjentem,

powinni by¢ zapoznani przez pielggniarke sprawujgca opicke nad Pacjentem z topografig

oddziatu.

Rodzina lub opiekunowie Pacjenta uczestniczgcy w catodobowej opiece nad Pacjentem, mogg

korzystaé z okredlonych pomieszezeni oddziatu (np. toaleta).

W przypadku nie stosowania si¢ do obowigzujgcych regulamindw Lekarz Kierujacy

Oddziatem ma prawo cofng¢ zgode na catlodobowe uczestniczenie w opiece nad Pacjentem.

Zabrania sie:

¢ siadania na t6zkach chorych lub wolnych t6zkach oczekujacych na przyjecie chorego,

¢ odwiedzin osobom z objawami infekcji, choroby zakazne;j,

e odwiedzin osobom pod wplywem alkoholu i srodkéw odurzajacych,

e wnoszenia alkoholu i §rodkéw odurzajacych,

e palenia papierosow na terenie ZZ0OZ w Wadowicach,

e wprowadzania zwierzat.

Rodzaj dostarczonej przez odwiedzajacych zywno$ci powinien by¢é uzgodniony

z Lekarzem Kierujgcym Oddziatem lub lekarzem prowadzacym.

Odwiedzajacy proszeni sa 0 maksymalne ograniczenie czasu odwiedzin.

W czasie odwiedzin odwiedzajgcy zobowigzani sg do nie wchodzenia do innych pomieszczen

Oddziatu.

Wizyty w Oddziale:

o Przedstawicieli mediéw, fotoreporterow, przedstawicieli handlowych, oséb publicznych
i innych — wejécie na oddzial po uzyskaniu wezesniejsze] zgody Dyrekeji ZZOZ
w Wadowicach, w terminie i migjscu ustalonym z Lekarzem Kierujgcym Oddziatem.

e W Oddziale obowigzuje zakaz wykonywania zdje¢, filmowania, nagrywania rozmow bez
uzyskania zgody Dyrekcji ZZOZ w Wadowicach, w terminie i miejscu ustalonym
z Lekarzem Kierujagcym Oddziatem.

Osoby odwiedzajace i wizytujace, ktore w drastyczny sposob famig powyzsze obowigzki

mogg zosta¢ pozbawione praw do odwiedzin Pacjentow.

Powyzszy regulamin zobowigzani sq stosowaé pacjenci, odwiedzajgey, wizylujgey oraz personel

Wadowice, dnia 20 listopada 2023 1. ¥
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